Ответы на вопросы с мероприятий проекта  
«Помоги себе сам – защити свое право на здоровье!»

Вопрос: Я беременная. Врач акушер – гинеколог не дает рецепт на бесплатные витамины. Они мне положены. Что можно сделать?
[bookmark: _GoBack]Ответ: обратитесь с жалобой к руководителю медицинской организации, либо 
в Министерство здравоохранения Самарской области. Кроме того, имеете право потребовать (подав заявление на имя руководителя медицинской организации) вынести вопрос назначения лекарств на рассмотрение врачебной комиссии, заседания которой проводятся в медицинской организации не реже одного раза в неделю. По решению комиссии могут быть назначены лекарства, которые не назначаются врачом. По федеральному стандарту медицинской помощи при нормальном течении беременности женщинам должны назначаться различные витамины (поливитамины, фолиевая кислота, витамин Е и т.д.). Гарантии их бесплатного получения утверждаются на уровне субъекта. Рассмотрим подробнее.
	Законом гарантированы права беременных женщин на бесплатную медицинскую помощь, обеспечение полноценным питанием1.
	Хотя беременные женщины не входят в федеральный перечень групп населения, которым положены бесплатные лекарства, Правительство РФ рекомендовало всем субъектам вводить льготы на получение беременными бесплатных лекарств на региональном уровне2.
	Стандартом медицинской помощи женщинам с нормальным течением беременности предусмотрен общий перечень назначаемых витаминов и минералов (фолиевая кислота, поливитамин, витамин Е, кальция карбонат и др.)3.
	Лекарства назначает лечащий врач, фельдшер, акушерка в случае возложения на них полномочий лечащего врача (врач, на которого возложены функции по организации и непосредственному оказанию пациенту медицинской помощи в период наблюдения за ним и его лечения)4.
	Спорные ситуации, а также вопросы назначения специальных лекарств решаются создаваемой в медицинской организации врачебной комиссией5.
	Врачебная комиссия

	Общие полномочия:
	Назначает лекарства, лечебное питание в случаях:

	Принимает решения по вопросам профилактики, диагностики, лечения в сложных и конфликтных ситуациях
	Лекарство не входит в стандарт медицинской помощи

	Осуществляет оценку качества, обоснованности и эффективности лечебно-диагностических мероприятий, в том числе назначения лекарственных препаратов
	Лекарство не предусмотрено клинической рекомендацией

	Рассматривает обращения (жалобы) по вопросам, связанным с оказанием медицинской помощи граждан в медицинской организации
	Имеются медицинские показания к назначению другого лекарства (индивидуальная непереносимость и т.д.)


	Заседания врачебной комиссии проводятся не реже одного раза в неделю на основании планов-графиков, утверждаемых руководителем медицинской организации. В случае необходимости по решению руководителя медицинской организации могут проводиться внеплановые заседания6.

1 - ст. 52 Федерального закона от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации».
2 – п. 5 Постановления Правительства РФ от 30.07.1994 N 890 «О государственной поддержке развития медицинской промышленности и улучшении обеспечения населения и учреждений здравоохранения лекарственными средствами и изделиями медицинского назначения».
3 - Приказ Минздравсоцразвития РФ от 14.09.2006 N 662 "Об утверждении стандарта медицинской помощи женщинам с нормальным течением беременности".
4 - Приказ Минздрава России от 14.01.2019 N 4н "Об утверждении порядка назначения лекарственных препаратов, форм рецептурных бланков на лекарственные препараты, порядка оформления указанных бланков, их учета и хранения".
5 – п. 4.1, 4.6, 4.24 Порядка создания и деятельности врачебной комиссии медицинской организации, утвержденного Приказом Минздравсоцразвития России от 05.05.2012 N 502н, ч. 15 ст. 37, ст. 48 Федерального закона от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации».
6 – п. 14 Порядка создания и деятельности врачебной комиссии медицинской организации, утвержденного Приказом Минздравсоцразвития России от 05.05.2012 N 502н


